
 
 

APLIKASI ABDOMINAL STRETCHING EXERCISE PADA Nn. A 

TERHADAP NYERI AKUT DENGAN DISMENORE 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

Diajukan Untuk Menyusun Karya Tulis Ilmiah 

Program Studi D3 Keperawatan 

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh: 

Nur Wahyuni 

NPM: 19.0601.0037 

 

 

PROGRAM STUDI D3 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MAGELANG 

2022 

   



 
 

 

 

 


	KARYA TULIS ILMIAH

